
 
Comune di Vaprio d’Adda. Menù estivo scuola MATERNA, PRIMARIA E SECONDARIA 

In vigore dal 20 Aprile 2009 
1^ SETTIMANA LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 
 
 

 

Pasta all’olio 
Formaggio fresco 
Pollo al forno (secondaria) 
Insalata 
Frutta di stagione 
Pane 

 

Minestra primavera 
Arrosto di tacchino 
 
Patate al forno 
Frutta di stagione 
Pane integrale 

 

Fagiolini 
 
 
Lasagne al forno 
Gelato 
Pane integrale 

 

Pasta al pesto 
Fettina di pollo al forno 
 
Carote lesse 
Frutta di stagione 
Pane 

 

Risotto aurora 
Sogliola al forno 
 
Pomodori 
Frutta di stagione 
Pane 

2^ SETTIMANA LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 
 
 

 

Risotto alla Milanese 
Frittata al formaggio 
Cavolfiori  
Frutta di stagione 
Pane 

 

Pasta all’olio 
Scaloppine al limone 
Carote julienne 
Frutta di stagione 
Pane integrale  

 

Insalata + mais 
 
Pizza al prosciutto 
Yogurt  
Pane  

 

Zuppa alla contadina 
Arrosto di tacchino 
Pomodori  
Frutta di stagione 
Pane integrale  

 

Pasta al pomodoro 
Tonno  
Insalata mista 
Frutta di stagione 
Pane  

3^ SETTIMANA LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 
 
 

 

Pasta al pesto 
Formaggi misti 
Scaloppine limone 
(secondaria) 
Fagiolini  
Frutta di stagione 
Pane 

 

Crema aurora 
Lonza agli aromi 
 
Patate al forno 
Frutta di stagione 
Pane integrale 

 

Mais  
Carote 
 
Pasta pasticciata 
Gelato  
Pane 

 

Riso all’olio 
Arrosto di tacchino 
 
Insalata mista 
Frutta di stagione 
Pane integrale 

 

Pasta con zucchine (frullate 
nel pomodoro) 
Merluzzo alle olive 
Pomodori 
Frutta di stagione 
Pane 

4^ SETTIMANA LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 
 
 

 

Pasta all’ortolana 
Frittata 
Bresaola (secondaria) 
Pomodori  
Frutta di stagione 
Pane 

 

Risotto alla parmigiana 
Arrosto di vitellone 
 
Insalata mista 
Frutta di stagione 
Pane integrale 

 

Insalata 
Fagiolini freddi 
 
Pizza al prosciutto 
Budino  
Pane  

 

Pasta al pomodoro 
Cotoletta di tacchino 
 
Pomodori  
Frutta di stagione 
Pane integrale  

 

Zuppa alla Enzo con 
crostini 
Bastoncini di pesce 
 
Carote julienne 
Frutta di stagione 
Pane  

 
I prodotti sottolineati provengono da agricoltura biologica 
Inoltre: pasta, legumi, uova, aceto, farina gialla, farina bianca, mozzarella, olio 
 
 


