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BIMBOESTATE 2023 
 

PROGRAMMAZIONE SETTIMANALE DAL 17 LUGLIO AL 21 

LUGLIO  

 

 Ore 9.00/12.00 Ore 12.00/14.00 Ore 14.00-16.00 

Lunedì 

Giochi di attivazione-

stimolazione  

cognitiva  

 

Giochiamo con la  

musica e gli  

strumenti con il 

Maestro Henry 

Pranzo e giochi 

liberi 

Mindfulness per bimbi 

Relax con la lettura 

 

Storie Sociali 

Martedì 

Giochi di movimento 

Olimpiadi dei  

piccoli! 

 

Parliamo di 

alimentazione. 

Cosa sappiamo sul 

cibo? 

Pranzo e giochi 

liberi 
Laboratorio di arteterapia  

Mercoledì 

 

Tra arte e gioco 

Creiamo il sale 

colorato. 

Pranzo e giochi 

liberi 
Attività motorie 

Percorsi e giochi in piccoli 

gruppi 

 

Giovedì 

Giochi corali 

Giochi per la 

relazione e la 

socializzazione. 

Pranzo e giochi 

liberi 

Laboratorio delle 

emozioni: 

il barattolo della calma. 

Venerdì 

Giochi d’acqua! 

 

Laboratorio musicale 

con il Maestro Henry 

Pranzo e giochi 

liberi 

La bottega delle fiabe 

Comprensione della storia,  

condivisione e disegno. 
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Per i giochi d’acqua: portare ciabatte di gomma, asciugamano per 

asciugarsi, telo mare o stuoia per prendere il sole, crema solare, 

pistole d’acqua se si hanno. 


